
Speedowedstrijd deel 3
Progr. nr. 1   100m Vrijeslag j. minioren 6 50m Eindtijd
1 Otto Pranger de Zeehond '73 1.09.71 00- 0.33.41 1.10.03 I
2 Aron Paasse zc De Schotejil 1.13.31 00- 0.34.06 1.11.32 II
3 Dylan Kalden De Duck 1.15.14 00- 0.36.20 1.15.51 III
4 Jari Voogt De Duck 1.30.28 00- 0.41.66 1.26.87
5 Ricardo Verweij ZV de Gooye 1.29.23 00- 0.41.37 1.29.24
6 Nathan Drijver ZV de Gooye 1.30.28 00- 0.44.22 1.30.51
7 Robin Blok zc De Schotejil 1.36.85 00- 0.45.57 1.37.52
-Bas van Reede ZV de Gooye 1.41.98 00- afg.

Progr. nr. 2   100m Schoolslag m. minioren 5 50m Eindtijd
1 Manon Middelbos zc De Schotejil 1.37.89 01- 0.45.45 1.36.97 I
2 Misty de Voogt De Duck 1.49.51 01- 0.48.04 1.42.47 II
3 Diana Noordermeer De Duck 1.45.43 01- 0.50.29 1.44.70 III
4 Kelly v.d. Groef zc De Schotejil 1.43.17 01- 0.50.27 1.48.72
5 Quinty Schneider de Zeehond '73 1.50.57 01- 0.52.91 1.50.87
6 Lylian v.d. Hoek zc De Schotejil 1.57.30 01- 0.54.07 1.52.82
7 Laura Kwak De Duck 2.02.86 01- 0.54.08 1.55.50
8 Kelsey Boshoven De Stelle 2.00.47 01- 0.53.67 1.56.13
9 Maaike Lesuis De Duck 1.57.44 01- 0.54.61 1.56.58
10 Lotte de Niet De Duck 2.04.76 01- 1.00.19 2.03.61
11 Laurentien Diepenhorst zc De Schotejil 2.29.42 01- 1.11.95 2.33.20

Progr. nr. 3   100m Vrijeslag j. minioren 4 en later 50m Eindtijd
1 Sweeder Braakman ZV de Gooye 1.21.69 02- 0.39.07 1.22.22 I
2 Rik Filet Scom 1.43.79 02- 0.46.38 1.38.95 II
3 Chris Siemens de Zeehond '73 1.49.40 04- 0.48.68 1.41.56 III
4 Julian Roon De Stelle 1.55.72 03- 0.51.17 1.41.85
5 Luuk Gebraad zc De Schotejil 1.53.02 02- 0.48.29 1.42.07
6 Leroy v.d. Groef zc De Schotejil 1.53.71 03- 0.48.85 1.43.52
7 Xander Vis zc De Schotejil 03- 0.48.66 1.43.54
8 Patrick van der Knaap De Duck 1.47.80 04- 0.47.22 1.44.37
9 Gijs Veerman zc De Schotejil 1.48.95 02- 0.47.66 1.44.66
10 Jort Vizeé De Duck 1.51.40 02- 0.50.37 1.46.81
11 Kevin Vis zc De Schotejil 02- 0.46.60 1.46.90
12 Wernar van Veen ZV de Gooye 02- 0.52.87 1.52.97
13 Jens Kooijman zc De Schotejil 2.09.18 02- 0.55.08 1.55.98
14 Daniel 't Mannetje De Stelle 2.39.10 04- 0.55.89 1.56.45
15 Carlo Colle De Duck 04- 0.52.80 1.56.82
16 Lars Kooijman zc De Schotejil 2.27.36 03- 1.05.73 2.25.29
17 Damian Verweij ZV de Gooye 04- 1.08.11 2.34.62
-Maxim Bolander Scom 1.44.29 03- AA
-Jord Sipman zc De Schotejil 2.26.59 03- VRA

Progr. nr. 4   100m Schoolslag m. minioren 2 / 3 50m Eindtijd
1 Megan de Hoog De Duck 1.57.42 03- 0.52.87 1.51.28 I
2 Tessa Quak de Zeehond '73 2.10.26 03- 0.57.38 2.05.65 II
3 Daphne Zoetekouw De Duck 03- 1.01.42 2.08.04 III
4 Isabella de Wit Scom 2.20.26 03- 1.00.01 2.08.07
5 Amy de Bruin de Zeehond '73 2.17.77 03- 1.02.48 2.11.34
6 Noa de Bock De Stelle 2.14.83 03- 1.02.38 2.13.50
7 Sonia Nouri de Zeehond '73 03- 1.07.06 2.24.01
8 Yvonne Visser ZV de Gooye 2.18.26 03- 1.07.35 2.24.74
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Speedowedstrijd deel 3
Vervolg Progr. nr. 4   100m Schoolslag m. minioren 2 / 3 50m Eindtijd
9 Sterre Gebraad zc De Schotejil 2.22.45 04- 1.10.86 2.28.26
10 Jitske de Vries Scom 2.55.66 03- 1.11.62 2.31.12
-Sarah Groenewoud de Zeehond '73 03- 1.02.89 2.11.00 SJ
-Sophie de Bruin de Zeehond '73 2.12.80 03- afg.

Progr. nr. 5   100m Vrijeslag j. minioren 5 50m Eindtijd
1 Ivo Stolk De Duck 1.11.06 01- 0.34.55 1.12.01 I
2 Niels Poldervaart de Zeehond '73 1.23.44 01- 0.38.72 1.21.36 II
3 Jeroen Schilder De Duck 1.32.57 01- 0.39.34 1.24.52 III
4 Jasper van Oudheusden De Duck 1.26.01 01- 0.41.23 1.26.57
5 Martijn van Krimpen de Zeehond '73 1.28.95 01- 0.40.25 1.26.75
6 Dylan v.d. Groef zc De Schotejil 1.30.94 01- 0.41.28 1.27.31
7 Jarno van Oyen de Zeehond '73 1.34.54 01- 0.43.73 1.33.29
8 Gijs Albert De Stelle 1.33.89 01- 0.45.36 1.36.91
9 Lars Blok zc De Schotejil 2.19.13 01- 0.51.67 1.59.44

Progr. nr. 6   100m Schoolslag m. minioren 4 50m Eindtijd
1 Sophie de Jonge De Duck 1.38.61 02- 0.44.35 1.33.70 I
2 Elise Tanis zc De Schotejil 1.43.00 02- 0.48.29 1.42.02 II
3 Giorgia Colle De Duck 1.50.65 02- 0.49.52 1.44.83 III
4 Bibi Middelbos zc De Schotejil 1.45.03 02- 0.51.80 1.48.89
5 Lieske Zijlstra zc De Schotejil 1.52.42 02- 0.52.09 1.48.98
6 Lotte Tillema zc De Schotejil 1.53.16 02- 0.52.06 1.52.70
7 Channon Montenij De Duck 02- 0.53.07 1.54.73
8 Larissa Schaaf ZV de Gooye 2.03.43 02- 0.57.41 1.57.88
9 Wendy Visser ZV de Gooye 2.02.13 02- 0.56.57 1.59.74a
10 Sofie Nijsse zc De Schotejil 2.00.22 02- 0.55.56 1.59.74b
11 Julia Schilder De Duck 02- 0.56.74 2.03.56
12 Tessa Giele De Duck 02- 0.56.49 2.03.80
13 Tamara de Ruiter zc De Schotejil 02- 1.00.43 2.04.18
14 Nicky Pols de Zeehond '73 2.22.45 02- 1.05.21 2.16.03
15 Noa Hagen de Zeehond '73 2.23.29 02- 1.15.18 2.44.56

Progr. nr. 7   200m Wisselslag j. junioren 1 / 2 50m Eindtijd
1 Vincent Poldervaart de Zeehond '73 2.48.98 99- 0.35.94 2.48.79 I
2 Jordi Schaaf ZV de Gooye 3.49.54 98- 0.37.44 2.50.09 II
3 Jorian Tanis zc De Schotejil 3.07.86 99- 0.38.43 2.52.34 III
4 David Kievit zc De Schotejil 3.11.50 99- 0.47.10 3.06.64
5 Ruszo Kiela de Zeehond '73 3.23.69 98- 0.41.82 3.20.40
-Bernd Sipman zc De Schotejil 3.36.23 99- ng

Progr. nr. 8   200m Wisselslag m. junioren 1 / 2 50m Eindtijd
1 Annemarie Meijer De Duck 2.53.27 99- 0.40.60 2.51.48 I
2 Lotte Middelbos zc De Schotejil 2.57.53 99- 0.39.47 2.55.24 II
3 Somalee Vrijland De Duck 3.17.23 00- 0.40.40 2.58.56 III
4 Britt Orchard De Duck 3.13.16 00- 0.40.54 3.04.54
5 Odette Holster zc De Schotejil 3.21.42 99- 0.39.99 3.05.68
6 Kirsten de Hoog De Duck 00- 0.40.86 3.07.42
7 Terri Out de Zeehond '73 3.16.64 00- 0.43.65 3.10.20
8 Lindsay van den Doel ZV de Gooye 3.14.70 00- 0.42.30 3.12.97
9 Lisanne van Ringelesteijn de Zeehond '73 3.36.42 99- 0.48.09 3.26.86
10 Ashley van Gessel ZV de Gooye 3.34.23 00- 0.48.13 3.29.10
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Speedowedstrijd deel 3
Vervolg Progr. nr. 8   200m Wisselslag m. junioren 1 / 2 50m Eindtijd
11 Eva Groenewoud de Zeehond '73 00- 0.49.47 3.33.14
12 Fleur Kooijman zc De Schotejil 3.41.02 99- 0.49.49 3.36.09
13 Aviëndha vd De Stelle 3.59.64 00- 0.55.01 3.54.89
14 Nathalie van Pelt de Zeehond '73 00- 0.59.33 3.56.74
15 Celine Vogelaar zc De Schotejil 00- 0.56.89 3.57.81
16 Fay de Bruin de Zeehond '73 4.12.07 00- 0.58.20 4.03.13
17 Celine Breedijk De Stelle 4.45.81 00- 0.59.16 4.03.67
18 Eline Lesuis De Duck 99- 0.58.68 4.10.95

Progr. nr. 9   100m Rugslag j. minioren 6 50m Eindtijd
1 Aron Paasse zc De Schotejil 1.20.69 00- 0.39.36 1.20.96 I
2 Otto Pranger de Zeehond '73 1.24.68 00- 0.42.39 1.25.11 II
3 Dylan Kalden De Duck 1.29.48 00- 0.45.31 1.30.59 III
4 Jari Voogt De Duck 1.39.95 00- 0.48.98 1.39.85
5 Nathan Drijver ZV de Gooye 1.53.86 00- 0.53.18 1.46.67
6 Ricardo Verweij ZV de Gooye 1.45.01 00- 0.57.99 1.54.30
-Robin Blok zc De Schotejil 1.59.11 00- RE
-Bas van Reede ZV de Gooye 1.56.78 00- afg.

Progr. nr. 10   100m Vrijeslag m. minioren 5 50m Eindtijd
1 Diana Noordermeer De Duck 1.17.20 01- 0.36.54 1.16.55 I
2 Manon Middelbos zc De Schotejil 1.21.46 01- 0.38.86 1.20.86 II
3 Misty de Voogt De Duck 1.21.74 01- 0.38.73 1.21.93 III
4 Quinty Schneider de Zeehond '73 1.32.29 01- 0.44.36 1.31.48
5 Laura Kwak De Duck 1.37.12 01- 0.46.42 1.36.95
6 Kelsey Boshoven De Stelle 1.35.82 01- 0.44.09 1.38.89
7 Lotte de Niet De Duck 1.37.88 01- 0.47.00 1.40.32
8 Kelly v.d. Groef zc De Schotejil 1.42.03 01- 0.49.41 1.42.95
9 Maaike Lesuis De Duck 01- 0.47.83 1.49.56
10 Lylian v.d. Hoek zc De Schotejil 2.14.88 01- 0.57.87 2.00.39
11 Laurentien Diepenhorst zc De Schotejil 2.22.07 01- 0.59.73 2.15.04

Progr. nr. 11   100m Rugslag j. minioren 4 en later 50m Eindtijd
1 Sweeder Braakman ZV de Gooye 1.35.07 02- 0.45.79 1.33.68 I
2 Patrick van der Knaap De Duck 2.01.43 04- 0.52.13 1.47.86 II
3 Xander Vis zc De Schotejil 03- 0.54.15 1.52.54 III
4 Maxim Bolander Scom 2.08.19 03- 0.54.51 1.55.27
5 Leroy v.d. Groef zc De Schotejil 2.08.32 03- 0.55.31 1.56.94
6 Rik Filet Scom 02- 0.58.49 1.57.26
7 Chris Siemens de Zeehond '73 2.05.96 04- 0.57.30 1.57.67
8 Jens Kooijman zc De Schotejil 02- 0.57.73 2.01.08
9 Luuk Gebraad zc De Schotejil 2.10.02 02- 1.01.16 2.02.57
10 Kevin Vis zc De Schotejil 02- 1.00.10 2.03.92
11 Jort Vizeé De Duck 02- 1.03.01 2.05.39
12 Julian Roon De Stelle 2.11.76 03- 1.03.62 2.05.83
13 Gijs Veerman zc De Schotejil 2.05.76 02- 1.05.26 2.15.51
14 Lars Kooijman zc De Schotejil 03- 1.05.20 2.17.68

Daniel 't Mannetje De Stelle 2.38.02 04- 1.07.84 2.17.68
-Wernar van Veen ZV de Gooye 02- 1.06.42 2.14.04 RH
-Damian Verweij ZV de Gooye 04- 1.21.08 2.39.78 RHRD
-Jord Sipman zc De Schotejil 03- RE
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Speedowedstrijd deel 3
Progr. nr. 12   50m Vlinderslag m. minioren 2 / 3 Eindtijd
1 Megan de Hoog De Duck 0.57.34 03- 0.49.29 I
2 Amy de Bruin de Zeehond '73 0.56.21 03- 0.49.97 II
3 Noa de Bock De Stelle 1.16.61 03- 1.04.45 III
4 Tessa Quak de Zeehond '73 1.00.14 03- 1.04.89
5 Isabella de Wit Scom 1.12.82 03- 1.10.29
-Yvonne Visser ZV de Gooye 1.14.23 03- 1.11.58 VC
-Sarah Groenewoud de Zeehond '73 03- 1.12.44 VC
-Daphne Zoetekouw De Duck 03- 1.14.42 VCVD
-Sonia Nouri de Zeehond '73 03- 1.15.53 VC
-Jitske de Vries Scom 03- 1.20.16 VC
-Sterre Gebraad zc De Schotejil 04- 1.37.86 VC
-Sophie de Bruin de Zeehond '73 0.59.97 03- afg.

Progr. nr. 13   100m Rugslag j. minioren 5 50m Eindtijd
1 Ivo Stolk De Duck 1.21.16 01- 0.41.14 1.22.67 I
2 Jasper van Oudheusden De Duck 1.38.67 01- 0.46.67 1.35.22 II
3 Niels Poldervaart de Zeehond '73 1.38.62 01- 0.49.73 1.39.06 III
4 Martijn van Krimpen de Zeehond '73 1.38.01 01- 0.49.45 1.40.23
5 Dylan v.d. Groef zc De Schotejil 1.39.53 01- 0.49.01 1.40.43
6 Jeroen Schilder De Duck 1.54.07 01- 0.50.59 1.45.36
7 Jarno van Oyen de Zeehond '73 1.50.14 01- 0.53.89 1.48.07
8 Lars Blok zc De Schotejil 01- 1.02.66 2.12.80
-Gijs Albert De Stelle 1.58.95 01- 0.54.13 1.52.37 RD

Progr. nr. 14   50m Vlinderslag m. minioren 4 Eindtijd
1 Sophie de Jonge De Duck 0.41.14 02- 0.41.33 I
2 Giorgia Colle De Duck 0.45.66 02- 0.44.55a II
3 Elise Tanis zc De Schotejil 0.44.01 02- 0.44.55b III
4 Lieske Zijlstra zc De Schotejil 0.47.34 02- 0.45.22
5 Bibi Middelbos zc De Schotejil 0.47.66 02- 0.48.38
6 Sofie Nijsse zc De Schotejil 0.58.62 02- 0.52.56
7 Wendy Visser ZV de Gooye 1.00.62 02- 0.55.86
8 Larissa Schaaf ZV de Gooye 1.07.51 02- 0.57.19
9 Tessa Giele De Duck 02- 0.57.71
10 Lotte Tillema zc De Schotejil 1.04.89 02- 0.59.07
11 Julia Schilder De Duck 1.09.45 02- 1.02.45
12 Nicky Pols de Zeehond '73 1.10.86 02- 1.02.56a
13 Tamara de Ruiter zc De Schotejil 1.11.70 02- 1.02.56b
14 Noa Hagen de Zeehond '73 1.10.19 02- 1.23.70

Progr. nr. 15   200m Schoolslag j. junioren 1 / 2 50m 100m Eindtijd
1 Jordi Schaaf ZV de Gooye 3.13.10 98- 0.42.51 1.31.39 3.09.21 I
2 David Kievit zc De Schotejil 3.19.39 99- 0.47.36 1.39.57 3.23.39 II
3 Vincent Poldervaart de Zeehond '73 3.22.39 99- 0.46.30 1.38.85 3.24.11 III
4 Jorian Tanis zc De Schotejil 3.38.42 99- 0.49.40 1.44.63 3.35.18
-Ruszo Kiela de Zeehond '73 3.53.54 98- 0.48.48 1.45.50 3.41.10 SA
-Bernd Sipman zc De Schotejil 99- ng

Progr. nr. 16   200m Schoolslag m. junioren 1 / 2 50m 100m Eindtijd
1 Annemarie Meijer De Duck 3.01.26 99- 0.42.33 1.28.82 3.03.91 I
2 Lotte Middelbos zc De Schotejil 3.12.27 99- 0.44.26 1.33.48 3.15.32 II
3 Somalee Vrijland De Duck 3.26.17 00- 0.47.80 1.41.64 3.26.92 III
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Speedowedstrijd deel 3
Vervolg Progr. nr. 16   200m Schoolslag m. junioren 1 / 2 50m 100m Eindtijd
4 Kirsten de Hoog De Duck 3.31.39 00- 0.47.56 1.41.36 3.30.26
5 Odette Holster zc De Schotejil 3.33.36 99- 0.46.91 1.40.98 3.32.77
6 Terri Out de Zeehond '73 00- 0.49.68 1.44.95 3.33.65
7 Britt Orchard De Duck 3.50.26 00- 0.48.05 1.44.22 3.37.34
8 Ashley van Gessel ZV de Gooye 3.53.63 00- 0.52.05 1.51.89 3.53.77
9 Celine Vogelaar zc De Schotejil 4.03.34 00- 0.53.28 1.54.78 3.56.41
10 Lisanne van Ringelesteijn de Zeehond '73 4.00.28 99- 0.52.72 1.52.81 3.57.40
11 Eva Groenewoud de Zeehond '73 00- 0.56.36 1.56.82 3.57.69
12 Eline Lesuis De Duck 99- 0.54.25 1.56.16 4.09.64
13 Aviëndha vd De Stelle 4.07.22 00- 0.55.00 2.00.20 4.09.83
14 Fay de Bruin de Zeehond '73 00- 1.01.90 2.08.88 4.24.75
15 Celine Breedijk De Stelle 00- 1.06.48 2.17.36 4.36.45
16 Nathalie van Pelt De Zeehond '73 00- 1.03.84 2.15.84 4.41.96
-Lindsay van den Doel ZV de Gooye 3.33.92 00- 0.47.90 1.43.29 3.33.02 SL
-Fleur Kooijman zc De Schotejil 3.44.64 99- 0.50.16 1.49.02 3.45.76 SL

Progr. nr. 17   100m Schoolslag j. minioren 6 50m Eindtijd
1 Aron Paasse zc De Schotejil 1.38.47 00- 0.47.63 1.40.18 I
2 Dylan Kalden De Duck 1.46.07 00- 0.49.23 1.43.20 II
3 Otto Pranger de Zeehond '73 1.47.89 00- 0.51.52 1.48.06 III
4 Nathan Drijver ZV de Gooye 1.57.45 00- 0.54.24 1.51.70
5 Jari Voogt De Duck 1.57.57 00- 0.55.49 1.56.73
6 Ricardo Verweij ZV de Gooye 1.56.29 00- 0.55.64 1.56.88
7 Robin Blok zc De Schotejil 2.12.68 00- 1.04.64 2.19.08
-Bas van Reede ZV de Gooye 2.08.84 00- afg.

Progr. nr. 18   100m Rugslag m. minioren 5 50m Eindtijd
1 Manon Middelbos zc De Schotejil 1.32.23 01- 0.44.60 1.30.60 I
2 Diana Noordermeer De Duck 1.32.08 01- 0.45.50 1.33.01 II
3 Misty de Voogt De Duck 1.34.75 01- 0.46.13 1.34.42 III
4 Kelsey Boshoven De Stelle 1.50.09 01- 0.51.83 1.46.14
5 Kelly v.d. Groef zc De Schotejil 1.48.45 01- 0.52.21 1.46.27
6 Laura Kwak De Duck 1.57.67 01- 0.54.92 1.46.67
7 Quinty Schneider de Zeehond '73 1.46.26 01- 0.53.87 1.48.44
8 Lylian v.d. Hoek zc De Schotejil 2.05.11 01- 1.01.90 2.03.06
9 Lotte de Niet De Duck 2.11.26 01- 1.01.20 2.04.41
10 Laurentien Diepenhorst zc De Schotejil 2.16.10 01- 1.08.26 2.20.16
-Maaike Lesuis De Duck 01- 0.55.58 1.57.55 RD
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